
МАУО «Центр школьного питания»

пшню допоjпIитышного шПАния
•«0€      »

зам. диремАуо<щБурныше8день

`  `.`....  -..`---`-.+i+, -:  -:.:,,/                                                                                                                'с`Y"+кх,`+  _                 .:/ -.`: ,

наименованиЖфйЁ=аLjі+i3*# вь1ход цена Белки жиры `     '?      -,9`    гJ

кош.JIЕксньЁLй5LШтрАк _тг-_ _

Бутерброд с сьром и маслом 70
Каша рисовая молош1ая 240
Плоды свеше ' (груша) 100

/

Какао с молоком сгущенньш 200

145-00
КОМПЛЕКСНЬШ ОБЕд

Иkра свекольная 100

Суп с макароннmш изделиями '300

Шницель мясной с соусом 105

сметаннь"
Картофельное 11юре 220
Хjlеб пшенишьй 80
Плоды свежие (апельсин) 100

Компот из плодов или ягод 200
сушёньк (курага)

235-00
КОМПЛЕКСНЬ1й ПО

l

ки
Чай  с сахаром , 200 8-00
Чай разовый с сахаром 200 1o-Zi,o

Сок фруюовьй 200 30-(ю
iвьштm l

Слойка с молоком сгущенным 75 18-00 '

Хачапури с сыром 63 28-(ю
Сосиска запёченная в тесте   \ 100 34-(ю
Пицца школьная 100 44-с'0

ЯЗЫЧОК СЛОёНЬ1й 50 30-(ю

Оргаша1що работы в ппtошой столовой проводfг МАУО tIППИСIШ5190001619/519001001ОГРН1115190029426183036,г.Мурманск,ул.hфа,d.2Л2,"]1./факс2б46-7ОЗав.проmводогъомш[QгIьнойстоловой_П1шова.Л.А •/7/



МАУО «Центр школьного питания»пш1шо допоjlнитЕльного пигАния
«ff j«__ofэг         »«жDяу»

Согласов Зам. дирекгора по производству
`7, \.директоруd'ебL`ого зав `'.  е

ния-               9  дешь                                     i{ :lМfъ.vЁ.„t..__ `'Г_\"  ``.

-    .`      `_`:`1+:+/-`---.`.l                                                             -._
*~   --'мсн'гг/Ё_ll

комплЕксный\ЖА:Г±ВШс `\'

ш.  ``  .`..
`

ПудингтворожныйiйёЁёТныйс 1 80/70
'.„'р„аг!с" * `'

йогуртом
Плоды свеше (банан) 100
Чай с лимоном 200

145-00
комплЕкснь1й оБЕд

Икра кабатшовая 100
Куриный бу]ъон с яйцом и 200/40/20
гренками
Тефтели мясные в соусе 110

сметанно-томатном
Макаронные изделия отварные 220
Хлеб ржаной 70
Компот из смеси шод 200

235-00
комп.]1Ексньй полдник

ЕLштки
Чай  с сахаром 200 8-00
Чай разовьй с сахаром 200 10-00
Сок фруктовый 200 30-00

вьIпЕтЕm  ,
Слойка с молоком сгущенншл 75 18-00
Хачапурй с сырЬм 63 28-00
Сосиска запёченная в тесте 100 34-00

'

Пицца школьная 100 44-00
I

Язычок слоёньй 50 30-00
I

i

]

Оргашзашо работы в шкатшной сюловой провоф МАУО «1щш»
1ПШЛС1П15190001619/519001001 ОГРН 111519002942б
183036, г.Мурманск, ул. Мкра, д.2С, телJфакс 2646-70

3ав. производсmой ш1юльной столовой _ IIШоваJI.А



МАУО «Центр ш,кольного питания»

пшню дополнитЕjшного 1IитАния
«f G»«  с,г        »«й1'у»

Зам. дирекгора по производствумАуо<щшm'jГеНШ[ОденьБУРНЫШi.Ё2tN?в`ф#,%S#рю#

\jопФ,,,}г?`_        ,*;:.v , .,., l/§/_ _           "^
НаименованйЫiЁ4Ёё'ж**:,.`i.,Фr,J>~\,Ау+ выход IIeha Белки жиры (I s

",'=`  .. ' гжll
комплЕЮё~нIiшйФ'зАвтр,ш в.ъФ$Ф#

Каша геркулесовая молочная 230 Esi  , i`'  Ё
Бутерброд с Гджёмом 60

-
Плоды свежие (мандарин) 100

Кофейный напиток с молоком Q00

145-00
комплЕксньй оБЕд

Кукуруза консервированная 100

Борщ 300
Фрикадельки из оленины всоусебрусничном 120

Каша 1іэечневая рассIшчатая 220
Хлеб пшенишьй 60
Сок фруктовый (мультифрукт) 200'

/ 235-00
КОМПЛЕКСНЬIй ПОЛдlШШ

нАштки
Чай  с сахаром 200 8-00
Чай разовьй с сахаром 200 10-00

Сок фруктовый 200 30-00
вьшЕчкА

Слойка с молоком сгущенным 75 18-00

Хачапури с сыром 63 28-00
Сdсиска запёченная в тесте 100 34-00

Пицца школьная 100 44-00
Язьшок слоёньй 50 30-00

Орmнизацию работы в шкогIьной с"овой проводш МАУО «ЩП1»
ИННЛШ 5 l90001619/51900l 00l OITH 1115 l 9002942б
183036, г.Мурманск. ул. hШра, д.2Л2, тел./факс 2б4б-70

ЗаВ. ПРОИЗВОдСтвоМ ШКОЛЬНОй СГГОЛОВОй _ ШШОВа.Л.А



МАУО «Центр школьного питанIIя»

мЕнIо дополнитЕльного питАния
Uп2L«&фЁр

§ё§  ИЯ           ]]день               З#рЕд3gЁейу:Ё:%Е  „И$§водству

`` ;:`::`;:,,::;;(`,;,:.*: `:``:  #                                                                          v№!№я докумЕнтов / _§ /I

Наименованиебйiёй#k'tiJJ`iL±А-:# выход цена Белки жиры\\ё z,;    д_евод
и.Фш

компjlЕксньm зАвтрАк ш  ,-'.'' й
Омлет натураjъньй 220

-LЕ--
Горошек зеленьй 100

Хлеб пшенишьй 50
Чай с сакаром 200

145-00
комплЕксный оБЕд

Салат из свеклы с соленымиогурцами 110

Суп гороховьй 300
Плов с курицей 210

Хлеб пшенишьй 70`

Плоды свежие (яблоко) 100

Компот из плодов или ягодсушенш(изюм) 200

235-00
комплЕксньШ полдllик

нАпитки
Чай  с сахаром 200 8-00
Чай разовьй с сахаром 200 10-00

Сок фруктовый
'200

30-00
вьI1шчкА

Слойка с молоком сгущенным 75 18-00

Хачапури с скром 63 28-00
Сосиска запёченная в тесте 100 34-00

Пицца школьная 100 44-00
ЯЗЫЧОК СЛОёНЬй 50 30-00

ОргаIшзащо работы в шка71ьной столовой кроводит МАУО «1Щ1П»
ШНЛіСШ15190001619/519001001ОГРН1115190029426
183036, г.Мурманск, ул. hфа, д.2Л2, теп./факс 2646-70

Зав. производс'Iвом школьной сгогIовой _ ШЕлова.Л.А



СогласQ]й:ЁrJ6:

МАУО «Центр школьного питания»

мЕIшо дополнитЕльного 11итАния
«dд»«   Df       »«$f,wл/»

Зам. директора по производству

ц,,э,!.:jе,           '.,,,.:,,       ,          ,:.,

',,mуФлеНШ[2деньБЁ€а`L:і:,._еео,рФzЁ„

•..'--                                         ..;..`.'   -:   :

н  ,'_'_'    l'   ,   н
•   'L.,   d#

НаименЬваниЪRч$F}"Ёй?[ф:*.ъi`.,,Lt,.# вьIход цена Белки ж№__'' чумгЕ,чНЫ;IМЁЫJ
F,'JJ',  t

компjlЕксныйЗАвтрАк \\F*zж ..йЕгтJ vл
Каша молочная из гречневойкрупы 290

т, „тн`=.'' 'qфl' ;    I

Бутерброд с маслом и джемом 60
Плоды свежие (апельсин) 100

Какао с молоком сгущенным 200

145-00
комплЕкснь1й оБЕд

Салат из белокочанной капустысморковью 100

Свекольник 250
Паста "Болоньезе" 210

Хлеб пшенишь1й 50
Плоды свежие (киви) •100

Ком11от из плодов или ягодсушешш(чернослив) 200

235-00
комплЕксный полдlшк

нАпитки
Чай  с сахаром 200 8-00
Чай разовый с сахаром 200 10-00

Сок фруктовый 200 30-00
вьIпЕчкА

Слойка с молоком сгущеннь" 75 18-00

Хачапури с сыром 63 28-`00

Сосиска запёченная в тесте 100 34-00
Пицца школьная 100 44-00
Язычок слоёный 50 30-00

Оргашзащо работы в шкоі1ьной с.югювой проводит МАУО «1Щ1»
ШП1/КШ15190001619/51900100101ТН1115190029426
183036, г.Мурманск, ул. Мкра, д.2/2, тел./факс 2б46-70

Зав. проZвводством шко7Iьной с.г\оловой _ Пhлова.Л.А --/,,,`-`,



МАУО «Цешр школьного питания»

ПШIШО дОПОJПIИТЕJIЬНОГО ПИГАНИЯ
г){г        »«я2"&у»

Зам. дирекгора по производствуСогласQ`ваЁО~:

чi,э,8€;i:,э-l,.,,.,Z,-,,.;',

мАуо-<енияБурны-`зъшь!:

`                                                ``!                   ...'`         `.```` 1\ -: \ L'_т_J'u "щштJуш F
Наименовани`ёГ>`:$іI.ф`jim.:;`Т'i ::   л f,`"" выход цена Белки жиры\\% YfлцеuБьмд[БЕ

`®`,

комплЕкснь1й'`.зШ'-ПАк айЖ.5і9оОО\б` tiчи
Запеканка из творога с соусомшоколаднЕ" 200/30

*'."JъръъЕтсL*.-

Плоды свежие (груша) 120

Кофейньй напиток с молоком 200

145-00
комплЕксный оБЕд

Огурцы соленые 100

Суп с фасолью 300
Котлета рыбная (тресковыхпород),соуссметанный 120

Картофельное пюре 230
Хлеб ржаной 80,
Плоды свеше (банан) 100

Компот из смеси ягод 200
235-00

комплЕкснь1й полдllиk

нАпитки
Чай  с сахаром 200 8-00
Чай разовьй с сахаром L 200 10-00

Сок фруктовый 200 30-00
вьIпЕчm

Слойка с молоком сгущенным 75 18-00

Хачапури с сыром 63 28-00
Сосиска запёченная в тесте 100 34-00 /

Пицца школьная `100 44-00
Язычок слоёный 50 30-00

ОРгашзащо работы в шка)Iьной столОвОй I1РОвошг МАУО «1ЩШ»
ШП1/К1П15190001619/519001001 О1РН 1115190029426
183036, г.Мурманск, ул. hфа, д.2Лz, тел./факс 2б46-70

Зав. проmводоmом шольной с.го]1овой _ Шшова..Л.А `,,`',`



МАУО «Центр школьного питания»

мЕнIо дополнитЕльного питАния
__-ъ ,т            «Ё$ « G24у,           »«й»

Согласована :.          ``,                                                        Зам. дирекгора по производству
мАуо <щш11»14день'.```..

Наименованиё`.г€dгф7да^:\^,г--:`:`q``ut'L;,:,t;.\+4 выход цена Белки жиры угле№„ь'` ч5щА."v=/±

комплЕксный зАвтрАк \\**zлs:ч  .,,Ейй
Оладьи с молоком сгущенным 200/30 ."„_w`"с`_

Плоды свежие (яблокЬ) 120

Чай с сахаром 200

145-00
компjшксньIй оБЕд

Салат из свеклы с сьром ичесноком 100

Рассо.шник 300
Гуjш из цшлеhа _100

Макаронные изделия 'отварные 220
Плоды свежие (апельсин) 100

Хлеб пшенишьй 45
Компот из красной смородинызамороженной 200

235-00
комплЕксный поjIдник

нАпитки
Чай  с сахаром 200 8-00
Чай разовый с сахаром 200 10-00

Сок фруктовый 200 30-00
вь1пЕчкА

Слойка с молоком сгущенным 75 18-00

Хачапури с сыром 63 28-00' Сосиска запёченная в тесте
100 34-oo

Пи1ща школьная 100 44-00
Язычок слоёный 50 30-00

Оі]гашвацmо іэаботы в шюльной сюгювой провошг МАУО «ЩШ1»
ШШЛС1Ш 5190001б19/519001001 ОГРН 1115190029426
183036, г.Мурманск, ул. Мира, д.2Л!, тел./факс 2646-70

Зав. проюводс'гвом школьной столовой _ Шилова.Л.А



МАУО «Центр школьного питания»

hШIШО дОПОШИТЕЛЬНОГО 11ИТАНИЯ

«dз» « с,I-

\`  ./;J/,:г

i,;FЯ         ]5 день        J#р:дg.Р:Ё#ауЁ,I:BЁЁ;z,;Ё;Ству
ъ*:j::,F#т ,' : J-_:______________   _v№«bг`: _-__--Yш4§//  ..

Наименование бл16:@F`а:~:т`}+.: '.   , +''" выход цена Белки жиры _ёz   _Jу        но

кошлЕксньIй зАвтрАк iг,.„mн. \

Бутерброд с сьцэом  \ 60
Каша пшенная молочная 250
Плоjlы свежие (киви) 1-50

Чай с л"оном 200

145-00

комплЕкснь1й оБЕд
Икра кабатшовая 100

Щ из свежей капусты 300
Картофельная запеканка смсом 200

Шеб ржаной 65
Плоды свежие (груша) 100
Сок фруктовьй (мультифрукт) 200

235-00
комплЕксньIй полдЕ1ик

-тки
Чай  с сахаром 200 8-00
Чай разовьй с сахаром 200 10-00
Сок фруктовьй   . 200 30-00

вьшчпm
Слойка с молоком сгущенным 75 18-00

Хачапури с сыром 63 28-00
Сосиска запёченная в тесте 100 34-00
Пицца школьная 100 44-00
Язычок сhоёный 50 30-00

Оргашващо работы в шког1ьной столовой проводш МАУО «1ЩШ»
ШШЛС1П15190001619/519001001 ОГРН 1115190029426
183036, г.Мурманск, ул. NПра, д.2C, тел./факс 26-46-70

3ав. производс`mом IImjlьной с'головой _ Шилова.Л.А



МАУО «Центр школьного питания»

мЕню дополнитЕjlьного I1итАния
\.-..,,.,<Согласовано:L\\\<1.у»«      г,{          »«Ф1V»зам.дип  'зJГЯ16день`\=:Ё.\` -„юоодэ#Ё:!F#Ё1#Ё#i8=вод"1--,s

„г\iыi_____ __ _ _ __ _            YY§v@ж-_\
Наименование ъ`h.Ё&'й'#,і;:]:  `ч  г.. +.  ..`,# выход цена Белки жиры '   :---_  +л rзJJJь`~.
комплЕксныйЗi`ЁiШ`рАк
Бутерброд с маслом и джемом 60
Каша ячневая молошIая 250
Плоды свежие (мандарин) 100

Какао с молоком 200
145-00

\ комплЕксный оБЕд
Салат из белокочанной капустысморковью 100

СвеколЬЕшк 300
Рыба (тресковых пород)тушенаявтоматесовощами 70/70

Рис отварной 200
Хлеб пшенишьй 55
1Поды свежие (яблоко) 100

Напиток из 11шовника 200

235-00
КОМПЛЕКСНЬ1й ПОЛдllИК

нАштки
Чай  с сахаром 200 8-00
Чай разовый с сахаром 200 10-00

Сок фруктовьй 200 30-00
в1шчкА

Слойка с молоком сгущенным 75 18-00

Хачапури с сыром 63 28-00
Сосиска запёченная в тесте 100 34-00
Пицца школьная 100 44-00
Язычок слоёный 50 30-00

ОрmшIэаIщо работы в дшюлшой с"г1овой провошг МАУО «1ЩШ»
ШП1/КIП15190001619/519001001ОГРН1115190029426
183036, г.Мурманск, ул. Афа, д.2/2, mпJфакс 26-46-70

3ав. Iроизводством шоmной столовой _ ШиловаJI.А


